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CARTA 't BIENVENIDA

Nifos, ninas, maestros, maestras y cualquier persona que esté leyendo...

Somos las guardianas y los guardianes de la Cuenca Matanza Riachuelo
y esta es nuestra revista.

Si, asi nos gusta llamarnos:

foacdianas § buardiones
Jo o Cvenca Matanza Riachoetd:

La Cuenca Matanza Riachuelo estd ubicada en el noreste de la provincia
de Buenos Aires y al sureste de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires y es
recorrida por unrio de llanura casi sin pendiente: el rio Matanza Riachuelo.

Somos chicos y chicas de quinto grado con una misién recontraimportante:
cuidar el rioy ayudar a ACUMAR a sanear toda la Cuenca. Pero semejante
mision no podemos hacerla solos. iNecesitamos ayuda!

Para poder ser guardidn o guardiana primero hay que conocer su historia,
su ambiente (idel que somos parte!), sus costumbres y las personas que
vivimos en ella... Por eso escribimos esta revista. Acd van a encontrar ( y
juegos, actividades, espacio para reflexionar y mucho para aprender.
Después de leer esta revista tendrdan todas las herramientas para sumarse

a nuestra mision. =

¢NOS ACOMPANAN?

iVAMOS!
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& QUE ES
1],V YU ENCAY

Para completar la definiciéon, primero descubramos las palabras que faltan:

1. . Cuando el agua de los rios, mares o lagos se evapora por el calor del
sol, el agua se transforma en vapor y se forman las nubes. Cuando
ese vapor se condensa se vuelve a transformar en aguay cae en
formade.......................

2. ¢Qué esel Matanza Riachuelo?Esun..................

iA COMPLETAR!

Una cuenca es un area o territorio en el que el agua de la
y el agua que va por debajo de la tierra (agua subterranea) se escurre

a través del terreno y sereine enun mismo  .......ceveeeee lago o mar.

La Cuenca Matanza Riachuelo entonces, es mdas que el
rio, porque incluye también a todo el territorio, en el
que viven las personas, los animales, las plantas...




POBLACION [iB@a CUENCA
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¥ PROVINCIA DE BUENOS AIRES

Nuestra cuenca se llama Cuenca Matanza Riachuelo, se ubica al noreste dela
provincia de Buenos Aires y al sureste de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.
‘ En esta cuenca vivimos mds de 4.5 millones de personas, eso es un10% del pais. /
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HISTORIA DE LA CUENCA

Hace mds de doscientos aiios (iantes de 1810!), se instalaron los primeros saladeros a
orillas delrio; y luego, los astilleros, las metalurgicas, las fabricas e industrias. Asi fue
como el Matanza Riachuelo se fue contaminando cada vez mds con todos los desechos
que se arrojaban en sus aguas.

En distintos momentos de nuestra historia, se intenté limpiar el rio, pero nunca se logré
completar la tarea. El agua se contaminé cada vez mds, y esto afecté la vida de los
animales y plantas del rio y perjudicé alas personas que vivian a su alrededor.

En 2004, un grupo de vecinos y vecinas que vivian en Villa Inflamable, un barrio de la
Cuenca, exigieron al Estado y a 44 empresas que, de una vez por todas, el Riachuelo
pudiera ser recuperado. Este pedido llevé el nombre de Causa Mendoza.

En 2006, se cre6 ACUMAR a través de laley N° 26.168. Dos afios mds tarde, el 8 de julio de
2008, la Corte Suprema de Justicia de la Nacién dicté un fallo histérico donde se
determind laresponsabilidad del Estado Nacional, la provincia de Buenos Aires y de la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires en materia de prevencién y recomposicion del dano
ambiental existente enla Cuenca.

En 2009 ACUMAR creé y presenté el PISA (Plan Integral de Saneamiento Ambiental) para
cumplir con su objetivo principal de sanear la Cuenca Matanza Riachuelo y, hasta el dia
de hoy, continua trabajando en dicha tarea.

Sanear el rio es limpiarlo, recuperar su floray
su fauna, ocuparse de que las fabricas no
tiren mas desechos al rio y cuidarlo para que
nunca mds esté contaminado.

1. Segun el art. 41de la Constitucién Nacional, todos y todas tenemos derecho
aun ambiente...

2. ¢Qué nombre lleva el rio de la Cuenca en su Ultimo tramo antes de la
desembocadura?

3. ¢Qué nombre lleva el rio de la Cuenca donde nace y en su primer tramo?

4. Todo aquello que nos rodea y de los que somos parte (el suelo, el agua, las
personas, los animales, plantas, etc).

5. Nombre del organismo publico que se encarga de sanear la Cuenca.

6. Fabricar cosas nuevas a partir de los residuos recuperados.
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{) AMBIENTE Y NUESTRA SALUD

Para poder crecer
saludables necesitamos ¢Y cémo es eso?

de un ambiente sano.
\ 1/

Eso significa que el ambiente en el que
vivimos, y del que somos parte, nos afecta.
Para crecer sanosy tener un buen
desarrollo, esimportante que el ambiente
en el que vivimos esté sano también.

¢Pero qué significa que el
ambiente esté sano?

Un ambiente sano es un ambiente que permite el desarrollo de la
vida y de las actividades que nos hacen bien: como jugar, ver
amigos y amigas, compartir lo que nos pasa, cocinar, convivir con
animales, disfrutar de las flores y los arboles.

¢Y siestd
. contaminado?
e
— Kr _aafla
Un ambiente contaminado puede traer problemas para nuestra salud.

Por ejemplo, la quema de basura genera gases téxicos; la chatarra abandonada
puede contaminar la tierra en la que jugamos; los basurales a cielo abierto atraen
plagas y enfermedades; silos animales se enferman, nos podemos contagiar; sin
darboles ni plantas no tendremos aire limpio; y si el agua no es segura no podemos
tomarla ni cocinar. Por eso decimos que la salud es una sola.

iClaro! Sisomos parte del ambiente... nuestra
relaciéon conlatierra, con el aire, conlas plantasy los
animales...es muy importante! iLa salud es una sola!

El articulo 41de nuestra Constitucidon Nacional dice
que todos los habitantes de nuestro pais gozan del
derecho aun ambiente sano y equilibrado.




MIBARRIOEN LA CUENCA
MATANZA RIACHUELO

6Como es la zona de la Cuenca en la que vivis vos?
&¢Qué cosas te gustan mdas? ¢Qué problemas hay ahi?
o . &Teimaginas alguna férma de solucionarlos?
e s :

iTe invitamos a investigarlo!
Después, podés escribir un cuento, dibujar una
historieta o inventar una cancion que lo refleje.
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EL AGUAES

UN

El agua es un elemento esencial para nuestra salud y para la vida misma.
No sélo la necesitamos para nuestra existencia como seres vivos (¢sabias
que nuestro cuerpo incluso estd compuesto en su mayoria por agua?)
sino también para desarrollar muchas de las actividades que hacemos
todos los dias y para que puedan realizarse actividades productivas,
econdémicas e industriales.

A pesar de haber tanta agua en el planeta es importante que sepamos
que se trata de un bien escaso.

Y de ese pequeiio porcentaje, la mayor parte no esta
disponible porque esta congelada o en capas subterrdaneas,

El 70% de la superficie del planeta Tierra es o no es apta para consumo humano por estar contaminada.
agua. iEso es un montonaaaaazo! El problema iPor eso es tan importante cuidarlal
es que solo el 2,5% corresponde a agua dulce.

- Solo el 2,5% de toda el agua
\ del planeta es duice

Tenemos que dejar de ver el agua sélo como un recurso natural que la humanidad toma
de la naturaleza y pensarla como un BIEN COMUN que pertenece a todas las personas y
que por lo tanto hay que cuidar para las generaciones presentes y futuras.

En el ano 2010, la ONU declaro el acceso al agua potable como un derecho humano y por
lo tanto todas las personas, sinimportar dénde vivan, tienen que poder acceder a ella.

¢Qué acciones podemos hacer para cuidar el agua desde casa? ¢Y desde la escuela?

[
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 CAMBIO (LIMATICO?

El cambio climatico se define como la variacién global del clima de la Tierra que
es consecuencia de las actividades humanas, que alterala composicion de la
atmésfera mundial y que se suma alas variaciones climaticas naturales.

El cambio climatico es uno de los grandes
desafios de lahumanidad y afecta tanto alos
bienes comunes del planeta (el aire, el aguaq, el
suelo y la biodiversidad) como a la vida cotidiana
de las personas.

El cambio climatico altera el ciclo del agua
provocando una mayor intensidad en las lluvias asi
como sequias mds severas. Esto afecta a todo el
planeta, incluyendo la Cuenca Matanza Riachuelo.

LAS Y LOS GUARDIANES DE LA CUENCA BUSCAMOS INFORMACION
SOBRE EL CAMBIO CLIMATICO Y ENCONTRAMOS ESTO:

El cambio climatico nos afecta

Los afios mas calidos registrados

El clima de la Tierra esta intimamente relacionado
con el ambiente,y por lo tanto con el bienestary
desarrollo de la poblacién. La forma de vestir, de
construir casas, la alimentacion, algunos habitos e
incluso actividades econémicas tienen que ver, de
una v otra forma, con el clima. Es decir que,
cualquier cambio en el clima modificara asu vez
nuestra forma de vivir.

El aumento de la temperatura media global de la superficie
terrestre se incremento 1,2°C desde el inicio de la Revolucion
Industrial en 1850, y los ultimos 8 afios (desde 2015) han sido
los mas calidos registrados, alcanzando en 2016 un récord
histdrico. Desde noviembre de 2022 hasta marzo de 2023 se
registraron nueve olas de calor en el AMBA, con un récord
historico de 38,6°C.

Tdeas para mitigar (o reducir) el cambio climatico: (Cambio climético en la Cuenca Q J
N

|a\)

1) Reemplazar los combustibles fésiles (petréles, carbén y gas) por Lo .
La Cuenca se ve afectada principalmente por un incremento en

evergias renovables como eblica (vViento), solar e hidroeléctrica. . . : o .

2) Usar el transporte piblico, Vicicletas o caminar cnando se pueda, la intensidad y frecuencia de las precipitaciones (mayor cantidad
para dismindir la emisién de gases de inundaciones), un aumento de la temperatura promedio con
3) Promover una agricuttura \ ganaderia sostenibles, localizadas y vo mayor frecuencia de olas de calor extremas, un crecimiento de
intensivas, por eiemplo, la agroecologia. las enfermedades transmitidas por vectores, como el dengue, y
4) Aumentar \ proteger las dreas verdes ew las cindades para una reduccién de las fuentes de provisién de agua.

facilitar la captura de didxido de carbovo y reducir la temperatura.

LW W W Wl
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SOBERANIA ALIMENTARIA

Elegir qué alimentos queremos consumir,
‘ como y quién los produce es nuestro derecho.

¢Eso quiere decir
que puedo comer

iAy, Zamba! ¢ A
D/

/KAy

chipa todos los dias?

La soberania alimentaria defiende nuestro derecho a alimentarnos
adecuadamente. Una alimentacion saludable es una que aporte todos los
nutrientes que necesitamos para tener energia para hacer nuestras actividades
diarias (como ir al colegio o jugar con nuestros amigos) y tener salud.

El maiz, la calabaza y la papa son alimentos originarios de
Latinoamérica que ahora son consumidos en todo el mundo.

Alimentos como frutas, verduras, huevos,carnes, leche, yogures, quesos,
legumbres, cereales y aceites contienen todos los nutrientes que necesitamos para
una alimentacién adecuada. También es importante tomar agua segura todos los
dias. Es nuestro derecho acceder a una alimentacion sana, segura y soberana,
disponiendo en todo momento y lugar de alimentos nutritivos, culturalmente

aceptados y producidos de manera sustentable.
°© (]
e -

Ser soberano quiere decir poder
tomar nuestras propias

decisiones y elegir libremente.




RESIDUOS SIS e

+ URBANOS

Los municipios de la Cuenca Matanza Riachuelo junto ala Ciudad Auténoma de
Buenos Aires generan aproximadamente 10.000 toneladas de residuos por dia.

[ W W

i10.000 TONELADAS
SON COMO 2.000
ELEFANTES JUNTOS!

& FESIDUO Y BASURA ES LO MISMO

La basura es la parte de los residuos que no
podemos recuperar para darle otro uso con
las tecnologias de tratamiento de residuos
que hoy conocemos.

Los residuos son todo
aquello que las personas desechan o
tiran porque ya no les sirve mas.

Algunos residuos PUEDEN RECUPERARSE
para ser vtilizados como materia prima,

ssdecr IRECICLARSE!

Labasura N O PUEDE RECICLARSE.

¢Sabias que en el pasado, todo lo que utilizaban las personas provenia
directamente de la naturaleza?

La comida era fresca y sin conservantes, laropa era de fibras naturales y las casas
estaban hechas de materiales presentes en el ambiente. Estos recursos, una vez
usados, regresaban nuevamente a la naturaleza.

iES LA HORA
DE RECICLAR!

Conlos ainos, los envases y embalajes se multiplicaron y las botellas de vidrio fueron
reemplazadas en su mayoria por las de plastico. Este material comenzé a utilizarse
para la produccion de mdas y mds objetos. El plastico es muy dificil de descomponer
para la naturaleza, puede llevarle miles de anos, por lo tanto, es considerado uno de
los materiales mdas contaminantes del mundo.

14
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& CUANTO TIEMPO

9

{CUALES SON R

EDUC’R Disminuir la cantidad de residuos que generamos.

@EU "[ [LL:/.._I_;_ Dar un nuevo uso al objeto antes de desecharlo.

4 IRECICLAR



PATRIMONIO (
LA CUENCA

Sonlas obrasy lugares que muchos
¢Qué es el patrimonio? sienten como parte importante de sus
vidas, dellugar en donde viveny de su
historia. Puede ser un puente, un edificio
ouna calle, pero también cosas como un
ritmo musical o unarecetade cocina. _«

Tiene que ser una comida que muchas N
o Y. personas consideren importante para su
_iAjalEntonces... o - cultura. Por ejemplo, el dulce de leche, la
¢Mi comida favorita empanaday el asado llevan el sello de
es un patrimonio? : N Patrimonio Cultural, Alimentario y
' f i Gastronémico Argentino.

;ULSEL PATRIMONIO FUGAGY

El patrimonio histérico de la Cuenca mcluye casas, edIfICIOS puentes estamones ‘
de trenes, fabricas, escuelas y otros lugares que se volvieron importantes para

sus barrios. Algunos de ellos son:

Silos Molinos Rio de la Plata, Avellaneda

En 1992 fue declarado como parte del patrimonio industrial de
Avellaneda y elemento de su paisaje histérico, porque representa
la época del desarrollo de la economia agroexportadora enla
Cuenca en el siglo XX.

Cruza el Riachuelo y asiune los barrios de Nueva
Pompeya de CABA y Valentin Alsina de Lanus. v
Ademds, ha sido y sigue siendo inspiracion para
muchos artistas que lo inmortalizaron enla musica,

la pinturay la poesia.

El mural fue realizado en 2013 por el artista Alfredo Segatoriy lleva
el nombre de “El regreso de Quinquela”. Estd ubicado sobre las
calles Pedro de Mendoza y San Antonio, en el barrio de La Boca.
Forma parte de la puesta en valor del Camino de Sirga.



NICOLAS AVELLANEDA

El puente transbordador de La Boca fue inaugurado
en 1914 (iTiene mas de 100 aiios!) para el cruce de
personasy vehiculos a través de una canasta
colgante que se deslizaba sobre el rio. Enlos 60 se
dejoé de usar y enlos 90 se lo quiso desarmar, pero la
comunidad defendié su patrimonio. En 2022, luego
de surestauracion, fue puesto nuevamente en
funcionamiento con fines turisticos. Quedan solo
ocho transbordadores similares en el mundo. El
Nicolas Avellaneda es el Unico en América Latina.
Hoy es un emblema de Buenos Aires y muchos
turistas se acercan a conocerlo y aparece siempre
en fotografias, postales y pinturas de la ciudad.

('.QyE' OBRAS Y/O LUGARES DE TUBA
CREES QUE SON PATRIMONIO DELA CUENCA?

¢UNEDIFICIO HISTGRIC O » {UNA cash? UNMURAL? CUNPUENTE? ; ;na CANCION?
: i ;

Afio en el que se
El patrimonio de la Cuenca mas cercano a construys/inaugurs;

mi escuela es




iY delo que

El ambiente es todo
somos parte!

aquello que nos rodea.

Esta formado por el
“\ _suelo, el agua, el aire...
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Los animales, vl cilis)
las plantas... iY las personas : ¢Cémo podemos
, que vivimos en él! cuidarlo?
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En nuestras casas, con
Todas las personas nuestras familias... . | al
< podemos participar. \ iY en la escuela!
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¢QUE CREEN QUE PUEDEN HACER EN LA ESCUELA PARA CUIDAR Y
CONOCEREL AMBIENTE DE LA CUENCA MATANZA RIACHUELO?

Podemosreciclar: Podemos visitar:

Podemos hacer: Podemos investigar sobre:




BIODIVERSIDAD ) i

Porque son refugio de la biodiversidad, protegen la flora y fauna nativa, ayudan a
evitar las inundaciones y son grandes reservorios de agua.

Enla Cuenca Matanza Riachuelo hay humedales,

iTENEMOS QUE PROTEGERLOS!
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CARTA - DESPEDIDA

Y llegamos al final...

Las Guardianas y los Guardianes de la Cuenca Matanza Riachuelo queremos
agradecerles por leer nuestra revista. Aprendimos cudn importante es cuidar el
ambiente del que somos parte. iTodas y todos tenemos derecho a disfrutarlo!

iAhora es hora de ponerse en marcha! Cuidar la Cuenca es algo que todas las
personas podemos hacer, cada cual con distintas responsabilidqd.es. Enla
escuela, enla calle o en casa podemos poner en practica todo lo que
aprendimos.

iA partir de ahora, ustedes también pueden ser Guardianes y Guardianas!

braCios TOR A CONTANARNOS

/

' 510N
iy NOS VEMOS EN (A I’&oxm&%

iAh! Casi nos olviddbamos... Si quieren unirse a nuestra mision tienen que 7
tener su credencial. ¢Quieren armarla?

DE LA'CUENCA MATANZA RIACHUELO

MATANZA
RIAGHUELO

EDAD: _
COLEGIO:
GRADO:

bvardianas § guaedianes




‘ GUARD IANES

CUENCA

MATANZA
- RIACHUELO



ESCUELAS FORIACUENCA

ENERO

26

Dia Mundial de
la Educacion
Ambiental

JuLio
6

Dia Mundial
de la Zoonosis

7

Dia Nacional de
la Conservacion
del Suelo

Aniversario del
Fallo Mendoza

Dia de la Accién
Ambiental por la
Cuenca Matanza

Riachuelo (CABA).

FEBRERO

2

Dia Mundial
de los
Humedales

14

Dia Mundial
de la Energia

AGOSTO
1

Diadela
Pachamama

26

Dia Internacional
contra el Dengue

29

Dia Nacional
del Arbol

MARZO

3

Dia Mundial de
la Vida Silvestre

15

Dia Mundial
del Consumo
Responsable

22

Dia Mundial
del Agua

26

Dia Mundial
del Clima

SEPTIEMBRE

26

Dia Mundial de la
Salud Ambiental

27

Dia Nacional de
la Conciencia
Ambiental

ABRIL

7

Dia Mundial
de la Salud

22

Dia Mundial
de la Tierra

OCTUBRE

Primer lunes
del mes

Dia Mundial
del Habitat

3

Diadela
Odontologia
Latinoamericana

15

Dia Mundial del
Lavado de Manos

16

Dia Mundial de
la Alimentacion

24

Dia Internacional
contra el Cambio
Climatico

Cuarta
Semana
Prevencion de

las Intoxicaciones
por Plomo

MAYO

Ll

Dia de los Parques
y Reservas Naturales
Bonaerenses

17

Dia Mundial
del Reciclaje

22

Dia Internacional
de la Diversidad
Bioldgica

NOVIEMBRE |

1

Dia Mundial
de la Ecologia

6

Dia de los
Parques Nacionales

Tercer jueves
del mes

Dia Mundial
del Aire Puro

22

Dia de la
Flor Nacional

JUNIO

5

Dia Mundial
del Ambiente

8

Dia Mundial
de los Océanos

17

Dia Mundial de
Lucha contra la
Desertificacion
y la Sequia

DICIEMBRE

5

Dia de la
Creacién de
ACUMAR

Dia Mundial
del Suelo




PRESIDENCIA
MARTIN SABBATELLA

DIRECCION EJECUTIVA DE GESTION
DANIEL LARRACHE

DIRECCION GENERAL DE GESTION POLITICA Y SOCIAL
ANTOLIN MAGALLANES

DIRECCION DE SALUD Y EDUCACION AMBIENTAL
MARU DAKESSIAN

COORDINACION DE EDUCACION SOCIOAMBIENTAL
MACARENA FERNANDEZ RIAL

CONTENIDOS PUBLICOS S.E.

‘ GERENTA GENERAL
JESICA TRITTEN

GERENTE DF SENALES
JUAN FURLINO

GERENTE DE ADMINISTRACION
NESTOR HERNAN PUGH

GERENTA DEL POLO AUDIOVISUAL
ANA QUIROGA

CANAL PAKAPAKA
CIELO SALVIOLO
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@canalpakapaka

www.acumar.gob.ar @acumar.riachuelo
@mundozamba

www.pakapaka.gob.ar



