
Nivel SECUNDARIO

Título

Lucha contra la contaminación del aire

Edades

de 13 a 18 años.

Objetivos

- Promover la concientización sobre los efectos de la contaminación del aire en la

salud.

- Impulsar acciones preventivas a través de la realización de campañas de

sensibilización en la escuela.

Conceptos que trabaja

Contaminación - Aire - Salud - Concientización - Ambiente.

Consigna de la actividad

Seleccionar extractos de la siguiente nota: OMS. Contaminación del aire ambiente

(exterior) - 22 de septiembre de 2021. Compartirla con la clase.

https://www.who.int/es/news/item/22-09-2021-new-who-global-air-quality-guidelines-aim-to-save-m

illions-of-lives-from-air-pollution

https://www.who.int/es/news/item/22-09-2021-new-who-global-air-quality-guidelines-aim-to-save-millions-of-lives-from-air-pollution
https://www.who.int/es/news/item/22-09-2021-new-who-global-air-quality-guidelines-aim-to-save-millions-of-lives-from-air-pollution


Compartir algunas medidas de prevención:

➔ Evitar la quema de basura y llantas.

➔ Evitar comprar artículos desechables y plásticos que no son biodegradables.

➔Usar racionalmente los plaguicidas.

➔ Evitar el consumo de tabaco.

➔ Cuidar los bosques. No provocar incendios ni destruir las zonas verdes de la ciudad.

➔Reducir el consumo de electricidad.

➔Aplicar el poder de las 3R: Reducir - Reutilizar - Reciclar.

Luego, proponer que en grupos investiguen, ¿Qué sucede en el territorio de la Cuenca

Matanza Riachuelo?. De las conclusiones, impulsar la elaboración de videos, volantes,

afiches o materiales de difusión que puedan usarse como campaña contra la

contaminación del aire en la escuela.

Materiales sugeridos complementarios

ACUMAR. Monitoreo ambiental. Calidad del aire

https://www.acumar.gob.ar/monitoreo-ambiental/calidad-de-aire/

Día Mundial del Aire Puro: Salud trabaja con municipios fortaleciendo normativas de

ambientes libres de humo. Disponible en:

https://www.argentina.gob.ar/noticias/dia-mundial-del-aire-puro-salud-trabaja-con-

municipios-fortaleciendo-normativas-de

Video. Día internacional del aire puro. Disponible en:

https://www.youtube.com/watch?v=PKIOGgln8ww&t=5s

Glosario Ambiental

https://www.acumar.gob.ar/materiales/glosario-ambiental/

Video. 10 cosas que no sabías del Riachuelo. Disponible en:

https://www.youtube.com/watch?v=i5XBE-OkZNA

https://www.acumar.gob.ar/monitoreo-ambiental/calidad-de-aire/
https://www.argentina.gob.ar/noticias/dia-mundial-del-aire-puro-salud-trabaja-con-municipios-fortaleciendo-normativas-de
https://www.argentina.gob.ar/noticias/dia-mundial-del-aire-puro-salud-trabaja-con-municipios-fortaleciendo-normativas-de
https://www.youtube.com/watch?v=PKIOGgln8ww&t=5s
https://www.acumar.gob.ar/materiales/glosario-ambiental/
https://www.youtube.com/watch?v=i5XBE-OkZNA


Video. 10 cosas que tenés que saber de ACUMAR. Disponible en:

https://youtu.be/0QdVOEc0FM4

Video. El Riachuelo cambió. Disponible en:

https://youtu.be/7cukfGXJTyM

Folleto. ¿Por qué está contaminada la CMR?

https://www.acumar.gob.ar/materiales/desplegable-porque/

https://youtu.be/0QdVOEc0FM4
https://youtu.be/7cukfGXJTyM
https://www.acumar.gob.ar/materiales/desplegable-porque/

