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¢Alguna vez pensaste en cuanta basura
genera cada persona por dia?

La basura es una de las principales causas de contaminacion en la
Cuenca Matanza Riachuelo. Sin embargo, muchas de las cosas que
tiramos pueden ser reutilizadas o recicladas. Pero para saber qué
separar tenemos que conocer qué es un residuo, qué diferencia tiene
con la basura propiamente dicha
y qué es una gestion integral. Y no olvidarnos de la reduccion,
reconociendo que el mejor residuo es aquel que no se genera.

Vos, tu barrio y tu escuela pueden generar un cambio en el manejo de
los residuos. Te invitamos a sumarte a esta propuesta que colabora en
la construccién de un ambiente mas saludable.



¢Sabia cuantos residuos generamos
en la Cuenca Matanza Riachuelo?

Los municipios de la Cuenca Matanza Riachuelo junto a la Ciudad Auténoma de Buenos Aires generan
aproximadamente 10.000 toneladas de residuos por dia.

Esta enorme cantidad es un problema ambiental que debemos enfrentar entre todas y todos.
Por eso es importante saber qué son los residuos y como podemos ayudar para su mejor manejo.
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¢Queé son los residuos?

Los residuos son todos los objetos y sustancias que utilizamos en nuestras actividades diarias
y que, una vez que no nos sirven mas, son desechados y/o abandonados.

¢Residuos y basura son sindnimos?

RESIDUOS BASURA

Pueden ser reutilizados Todo lo que no se pueda
y/o reciclados recuperar para otro uso

¢Cuanto tardan los
residuos en descomponerse?

PAPELES :  DIARIOS : CIGARRILLOS @ CHICLES : TETRAPACK : LATAS

3 MESES : 1ANO : 2 ANOS : 5ANOS : 30 ANOS © 10 A100
: : : : +  ANOS
2 ' ' ' ' Q) '
@ w 5 5 5 5 AT
&y a a - LT
CASCARAS : : : ;
DE FRUTA :  ZAPATOS : ENCENDEDORES: VIDRIOS : PLASTICOS : PILAS

6 MESES : 200 ANOS ! 100 ANOS : 1000 A : 100 A 1000 : 100 A1000
; : 4000 ANOS : ANOS : ANOS



¢Qué son los
Residuos Solidos Urbanos?

Los Residuos Sdlidos Urbanos (RSU) son los que se generan en las ciudades como consecuencia de todas las
actividades que alli se desarrollan.
Son retirados a través de los servicios de recoleccion de residuos de cada ciudad.

Los RSU
estan compuestos por:

Hay otros residuos que por su toxicidad y
peligrosidad se tratan en forma separada:

] Aparatos
: E g eléctricos y @ Pilas
' electrénicos
. (]
o & Aceites Baterias
Organicos : CJ minerales de vehiculos
. O

Vidrios Metales

w! Plasticos

Lamparas
Papeles y < j Escombros . 2 fluorescentes,
Cartones ODO Neumaticos @ incandescentes,
bombillas de

bajo consumo

Medicamentos Termodmetros

Textiles




¢Como
podemos
aplicar
las 3R?

Comprando suelto y en
cantidades para usar
menos envoltorios

Reducir

Disminuir la cantidad de residuos que generamos.
Ejemplo: Utilizar servilletas de tela en vez de papel.

Reutilizar

Dar un nuevo uso al objeto antes de desecharlo.
Ejemplo: Usar las hojas de papel de ambos lados y recargar las botellas de agua

Reciclar

Fabricar cosas nuevas a partir de los residuos recuperados.
Ejemplo: Con 27 botellas de plastico se puede hacer un buzo polar.
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Evitando los
materiales
descartables

Eligiendo pilas
recargables

Elegiendo productos y
servicios amigables con
el ambiente

Llevando tu propia
bolsa de compras al
supermercado
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¢Qué es la Gestion Integral
de Residuos Solidos Urbanos?

La Gestidn Integral de Residuos Sélidos Urbanos (GIRSU) es un sistema de manejo basado en el desarrollo
sustentable, cuyo objetivo mas importante es reducir la cantidad de residuos enviados a disposicion final*.
La GIRSU tiene como finalidad preservar la salud y mejorar la calidad de vida de la poblacién a través del
cuidado del ambiente y la conservacion de los bienes comunes.

Extraccion de

bienes comunes Consumo
Gracias a la GIRSU menos Para reducir la cantidad de residuos
bienes comunes seran que se generan por dia es importante

extraidos y utilizados.
que adoptemos formas de consumo

% % mas responsables.

Separacion en casa
Separar los residuos en
nuestras casas facilita
su futura reutilizacion
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Tratamiento y valorizacion 4 Recoleccién Diferenciada
Es necesario que existan | / Es importante que los
lugares donde se puedan N T sistemas de recoleccion
aprovechar todos los residuos K) permitan que los residuos puedan
recuperables. ©—© ser reutilizados y reciclados.

Todos los residuos que no pudieron ser recuperados son enviados a ' D
*DISPOSICION FINAL: enterramiento de la basura. Cuantos menos residuos d@ @

generemos, menos superficie de suelo serd utilizada para su enterramiento.



¢Sabias que...?
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¢Qué podemos
hacer en la ESCUELA?

PROPUESTA PARA QUE TRABAJES EN TU ESCUELA, JUNTO A TUS COMPANERAS, COMPANEROS, MAESTRAS Y MAESTROS.

Actividad T:

Realizar un diagndstico sobre la situacion local de la Gestion de Residuos.

Teniendo en cuenta todo lo que conocés y sabés sobre tu escuela, tu barrio y tu comunidad,
te proponemos armar un diagndstico a partir de las siguientes preguntas disparadoras:

= En tu Escuela:

—
dHay lugares de disposicion de residuos?
@ @ @ dExisten cestos para disponer los residuos?
m iDonde estan ubicados? éSon suficientes?

> ¢Son utilizados? éQué residuos son los que se tiran?
dAlgunos pueden ser reutilizados o reciclados?
dQuién o quiénes retiran esos residuos? ¢Sabés a dénde los llevan?

) En tu casa y tu barrio:

dQué lugares de disposicion de residuos existen? éHay cestos? éDdénde estan ubicados?
dConsideras que son suficientes? ¢Son utilizados? ¢Qué residuos se tiran?

dComo se recolectan los residuos en la zona? ¢Quién lo hace? ¢A donde los llevan?
dExisten lugares para acopiar materiales reciclables?

¢Existe alguna cooperativa/empresa/industria que utilice material

reciclable como materia prima?
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Actividad 2:
Campafna Separacion en Origen

A partir del diagndstico realizado te proponemos que, junto con tus docentes, disefien un campafa que
fomente la separacidn en origen en la escuela.

Es imprescindible contar con toda la informacion posible respecto a la gestion de residuos local, para que las
medidas que se tomen posteriormente obtengan buenos resultados.

En caso de que se pueda llevar a cabo el sistema de separacion, deberan decidir qué hacer con los residuos
gue se separen, teniendo en cuenta lo recogido en el diagndstico sobre la recoleccion municipal, la existencia
0 no de cooperativas, centros culturales, recuperadores urbanos, o vecinos de la comunidad que reciban estos
materiales.

Si se decide que los reciclables a recuperar son algunos especificos, como tapitas, botellas, por ejemplo,
la campafa tiene que estar basada en la recoleccion y clasificacion de este tipo de residuos Unicamente.

Algunas ideas para la campana:

- Instalar cestos (te sugerimos utilizar elementos reutilizados, tachos de pintura, botellas plasticas, etc.) y
elegir lugares estratégicos para colocarlos.

- Donde se ubiquen los cestos, colocar carteles claros y atractivos que expliquen qué ycoémo se separa.
Es importante aclarar que los residuos a separar no deben estar contaminados.

- Desarrollar charlas en la escuela sobre la campafa y sus beneficios, convocando a toda la comunidad
educativa y también a las familias.

- Organizar actividades artisticas como juegos, concursos de afiches, cuentos y frases referidas al cuidado
del ambiente.
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