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Titulo

Edades

13 a18 anos.

Objetivos
- Comprender los conceptos de soberania alimentaria y derecho a la alimentacién.
- Reconocer los beneficios de la soberania alimentaria frente al modelo de

produccién actual.

Conceptos que trabaja
Soberania Alimentaria - Derecho a la alimentacion - Produccion sostenible -

Ecologia - Equidad - Crisis alimentaria y climatica.

Consigna de la actividad

A modo introductorio, realizar las siguientes preguntas al alumnado para romper el
hielo:

:Qué derechos conocés?, ;Sabias que existe el derecho a la alimentacién?, ;Con qué
creés que se relaciona?, ;Por qué creés que existe?, ;Sabés qué es la soberania
alimentaria?

Ver el siguiente video ® Todxs por la Soberania Alimentaria

e Todxs por.la Soberania Alimentafia ©
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Mirar en 28 Youlube



https://youtu.be/Ono7AFNE7Uo
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Proponer que separados en grupos respondan las siguientes preguntas en relacion

al video:

- ¢Cudles son las principales caracteristicas del modelo industrial de produccion de
alimentos?

- ¢Qué efectos en la salud y en el ambiente genera el modelo de produccién
alimentario industrial?

- ¢Qué derechos defiende la soberania alimentaria?

- ¢Cuales son las principales caracteristicas de la agroecologia?

- ¢Qué beneficios para el ambiente y la economia genera la soberania alimentaria?

Para finalizar, cada grupo designard una persona para realizar una puesta en

comun de lo trabajado.

Materiales sugeridos complementarios

Video. ¢ Que es la Soberania Alimentaria?. Disponible en:

© #1;Qué es la Soberania Alimentaria?

Cuadernillo. UTT. Formacion de promotoras y promotores de la alimentacidn sana
segura y soberana. Disponible en:
https://uniondetrabajadoresdelatierra.com.ar/wp-content/uploads/2021/12/cuaderni
llo-alimentacion.pdf


https://www.youtube.com/watch?v=l_2tEQWn3Jc
https://uniondetrabajadoresdelatierra.com.ar/wp-content/uploads/2021/12/cuadernillo-alimentacion.pdf
https://uniondetrabajadoresdelatierra.com.ar/wp-content/uploads/2021/12/cuadernillo-alimentacion.pdf

