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Programa

El programa Escuelas por la Cuenca (ExC) se propone como el gran aglutinador de todas
las acciones de educacion ambiental que realiza la Direccion de Salud y Educacion
Ambiental de ACUMAR, desde su Coordinacion de Educaciéon Socioambiental, en relacion
con el sistema educativo.

ExC busca promover el abordaje de las problematicas ambientales vinculadas a la
Cuenca Matanza Riachuelo en las instituciones educativas que la integran, e impulsar
relaciones de cooperacion reciproca generando redes de aprendizaje, accion e intercambio.

Una Escuela por la Cuenca esta comprometida con el cuidado del ambiente y es promotora
de acciones sustentables y saludables dentro de la institucion y en la comunidad que la
rodea. Supone un quehacer constante en el que se adquieren ano a ano saberes y practicas
que generan habitos saludables y promueven el desarrollo de una conciencia ambiental.

El programa busca a su vez acompanar la implementacion de la Ley de Educacién
Ambiental Integral promulgada en 2021, que la define como “(...) un proceso educativo
permanente con contenidos tematicos especificos y transversales, que tiene como
propésito general la formacién de una conciencia ambiental, a la que articulan e impulsan
procesos educativos integrales orientados a la construccion de una racionalidad, en la cual
distintos conocimientos, saberes, valores y practicas confluyan y aporten a la formacién
ciudadanay al ejercicio del derecho a un ambiente sano, digno y diverso”.

En este sentido, el Programa ExC se materializa dentro de las instituciones educativas a
través del impulso de proyectos y actividades, partiendo de una concepcion integral del
ambiente, donde la escuela presenta y desarrolla propuestas de intervencion concretas
en relacion a las problematicas ambientales generando cambios hacia adentro de la
institucion y en la comunidad que la rodea.

Se espera que una Escuela por la Cuenca pueda ser también una Escuela Promotora de
Salud a través de la creacion de entornos saludables como una estrategia central.

De esta manera, la escuela en tanto entorno tiene el desafio de reconvertirse a partir de la
realizacién de acciones planificadas sobre distintas dimensiones de la vida escolar que
puedan influir sobre la salud mejorando la calidad de vida de los miembros de la
comunidad educativa.
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La construccién de una ExC implica un proceso de trabajo colectivo, progresivo y sostenido
en el tiempo, por ello no tiene una duracion acotada, sino que implica una articulacion
entre la escuela y ACUMAR aino a ano, con el objetivo de profundizar los proyectos
ambientales de anos anteriores, y/o desarrollar nuevos proyectos que aborden nuevos
aspectos o problematicas.

Objetivo general

El Programa Escuelas por la Cuenca tiene el objetivo de promover la conciencia ambiental
y fortalecer el compromiso con la educacién ambiental de todas las escuelas de la
Cuenca Matanza Riachuelo, a partir del conocimiento de las problematicas ambientales,
propiciando una mirada critica y transformadora sobre las mismas, y fortaleciendo el rol
de la ciudadania.

Objetivos Especificos

1 » Profundizar el conocimiento que la comunidad educativa tiene sobre la Cuenca
Matanza Riachuelo y su problematica socio sanitaria ambiental.

2 » Propiciar la incorporacion de los contenidos y principios de la educacién ambiental en
el abordaje de las tematicas ambientales en clave de Cuenca.

3 » Generar espacios de formacion, capacitacion, reflexion, destinados a estudiantes y
docentes, sobre temas vinculados al ambiente, la salud y la educaciéon ambiental.

4 » Promover la implementacién de proyectos ambientales, que incluyan propuestas de
intervencion concretas hacia dentro de la institucién y en su entorno.

5 » Promover el intercambio de experiencias y el debate responsable sobre las problemati-
cas ambientales y de salud dentro de la comunidad educativa.

6 » Registrar y difundir las experiencias generadas entre las instituciones.

7 » Promover relaciones de cooperacion reciproca generando redes de aprendizaje,
accion e intercambio, entre escuelas que compartan problematicas similares.

Destinatarios

Instituciones educativas, de todos los niveles, de la Cuenca Matanza Riachuelo de los catorce
(14) municipios de la Provincia de Buenos Aires (Almirante Brown, Avellaneda, Cafnuelas,
Esteban Echeverria, Ezeiza, General Las Heras, La Matanza, Lanus, Lomas de Zamora,
Marcos Paz, Merlo, Morén, Presidente Perén, San Vicente) y la Ciudad Auténoma de
Buenos Aires (CABA).

Inscripcion

Las instituciones educativas participantes deberan:
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» Inscribirse en el Programa a través del formulario web y aceptar las Bases y Condiciones
(en el caso de que no se encuentren ya inscripta).

» Definir un/a referente ambiental que sea el contacto con ACUMAR.
Recorrido propuesto

Se espera que las instituciones que forman parte del Programa:

» Participen en alguna instancia de formacién docente propuesta por ACUMAR, en formato
presencial o virtual, con o sin puntaje.

» Participen en las propuestas de formacion y/o de actividades para estudiantes brindadas
por ACUMAR (charlas, talleres, recorridas, concursos y/o propuestas culturales educativas).

» Presenten a ACUMAR un proyecto educativo ambiental institucional o propuesta
de intervencidn a trabajar, para lo cual ACUMAR facilitara un modelo con un
formato preestablecido.

» Completen una encuesta de autoevaluacién al final del ano que dé cuenta de lo trabaja-
do y donde se exprese qué se logro, cuales fueron las dificultades, coémo se seguira abor-
dando la tematica el siguiente ano, entre otros aspectos.

» Mantengan un vinculo fluido con el organismo y asuman el compromiso de realizar las
distintas actividades propuestas en el marco del Programa.

Es importante aclarar que el programa es continuo, es decir, no finaliza a fin de afo. Las
instituciones permaneceran inscriptas y seguiremos con el mismo vinculo ano tras afo,
buscando que la educaciéon ambiental impacte en sus Proyectos Educativos Institucionales
(PEI). Es por ello que el recorrido propuesto no tiene un orden ni plazos establecidos. Se
espera que con el paso de los anos las instituciones puedan realizarlo en la medida de sus
posibilidades y que cada vez sean mas las, les y los docentes y estudiantes que participen
en las propuestas.

Ejes tematicos

Los ejes sobre los que podran trabajar las instituciones participantes en sus proyectos y/o
ideas de intervencion son:

1 » Cuenca Matanza Riachuelo

~ Areas protegidas y humedales de la Cuenca

~ Biodiversidad: flora y fauna nativas

~ Su historia, proceso de contaminacion, sus pobladores, su cultura, su patrimonio
~ Creacion y gestion de ACUMAR

~ Problemas ambientales: quema de basura, cavas, inundaciones y agroquimicos
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2 » Salud Ambiental

~ Relacion ambiente y salud

~ Habitos saludables

~ Prevencion y control de enfermedades

~ Medidas de cuidado

~ Zoonosis y plagas, prevencion de enfermedades transmitidas por mosquitos
~ Desarrollo infantil y adolescencias

~ Toxicologia

3 » Alimentacion Saludable y Soberania Alimentaria
~ Huertas

~ Manipulacién de alimentos

~ Agroecologia

~ Compostaje

4 » Gestion Integral de Residuos
~ Las 3R

~ Separacion en la escuela

~ Modelos de gestion de residuos
~ Economia circular

5 » Agua, higiene y habitos saludables

~ Agua segura para consumo humano

~ Fuentes de contaminacion

~ Acceso y red de agua, saneamiento basico
~ Habitos saludables y medidas higiénicas
~ Medidas higiénicas: lavado de manos

~ Uso responsable

6 » Cambio climatico

~ Impactos

~ Estrategias de adaptacion y mitigacion

~ Consumo Responsable

~ Marco Normativo Argentino: Constitucion Nacional, Ley Gral. de ambiente,
Acuerdo de Escazu

Rol de ACUMAR en el Programa

Desde la Direccidn de Salud y Educacién Ambiental se acompanara a las instituciones
educativas en el proceso de trabajo a partir de distintas estrategias que faciliten el abordaje
y la incorporacién transversal de los contenidos de Salud y Educacién Ambiental propuestos.
ACUMAR realizara:

» Difusion y entrega de material didactico en formato digital para docentes y estudiantes.
» Desarrollo de un Micrositio del Programa, en donde las escuelas encontraran todas las

novedades de oferta de actividades y capacitaciones, muros colaborativos por nivel en
donde compartir experiencias con otras instituciones, materiales didacticos por tematica 'y
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por nivel, y una variedad de insumos y recursos.
» Disefo y desarrollo de actividades de formacion para docentes y estudiantes.

» Desarrollo de propuestas educativas tales como salidas educativas, concursos y propuestas
educativas culturales.
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