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Informe final de Evaluacidn Integral de Salud Ambiental en
Areas de Riesgo del Barrio El Sifon, Gral. Las Heras

1. Resumen ejecutivo

Entre el 12 de junio y el 13 de junio del 2017 el equipo de la Direccidn de Salud y
Educacién Ambiental (DSyEA) de ACUMAR desarrollé un operativo EISAAR en el Barrio El
Sifén del Municipio de General Las Heras. El mismo consistid en distintas etapas de
evaluacién, relevamiento de datos, estudios toxicoldgicos, derivacion y seguimiento de

Casos.

El barrio en estudio se situa en General Las Heras. Sus limites son Centenario y tres
calles sin nombre. La Ruta Provincial 6 es la arteria mas importante del barrio en un entorno
rural predominante. La Estacion Villars de la linea ferroviaria Gral. Belgrano (hoy inactiva)
es un equipamiento importante ya que a partir de la misma se organiza el barrio. Tanto el
trazado ferroviario como la ruta provincial enmarcan al barrio oficiando de limites
“urbanos”.

Durante el relevamiento se visitaron 25 viviendas. Se concreté visita en 14 hogares
y se entrevistaron a 65 personas en dichos hogares. Asimismo se realizaron 2 entrevistas a
informantes claves del barrio para indagar sobre distintas problematicas ambientales.

Hasta 2010 la zona no se encontraba poblada, motivo por el cual no se encontré
informacién censal sobre este barrio.

El barrio no estd incluido en el Convenio Marco de soluciones habitacionales.

El relevamiento realizado permitié conocer que 100% de los hogares no cuentan con

conexion a la red publica de agua y cloacas. Algo similar ocurre con la red de gas, en donde
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la cantidad de personas conectadas es muy pequefia, y la mayoria de la poblacion utiliza
gas envasado.

En las cercanias del barrio en estudio no se hallan establecimientos industriales
declarados agentes contaminantes, micro basurales o pasivos ambientales. Tampoco se
registra como zona inundable y en relacién a los pardmetros de agua que se analizan, los
mismos se encuentran dentro de los valores de referencia.

En los alrededores del barrio en estudio se localiza un centro de salud dentro de un
radio de 1000 metros.

Teniendo en cuenta el total de la poblacién encuestada en el estudio, los problemas
de salud referidos con mayor frecuencia fueron tos o dificultad para respirar (16 personas),
diarreas (7 personas), hipertension (6 personas) y enfermedad pulmonar crénica (6

personas).

Debido a la cercania a una industria petroquimica, se realizd un operativo
toxicoldgico, realizdndose determinaciones de cromo, tolueno y benceno. Sélo un caso dio
por encima del valor de referencia para el benceno en un nifilo menor de 6 afios. Se
indicaron medidas higiénico dietéticas y actualmente se encuentra en seguimiento por el
equipo de toxicdlogas de ACUMAR y el equipo de Salud del Municipio.

Se detectaron un total de 4 casos que ameritaron intervenciones y/o seguimientos
posteriores. 3 casos ya fueron derivados a los efectores locales. El cuarto caso es el nifio en
seguimiento por el equipo de toxicologia de la DSyEA por presentar benceno en orina por
encima de los valores de referencia.

En el operativo del Barrio El Sifén participd la Unidad Sanitaria Movil (USM) de
Zoonosis. Durante los dias 2 y 3 de mayo de 2018 se realizaron 58 castraciones, 93
desparasitaciones, se colocaron 113 vacunas antirrabicas y se efectuaron 116 atenciones

clinicas a perros y gatos.
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2. Introduccion

Las EISAAR representan el modelo de abordaje territorial de la Direccién de Salud y
Educacidn Ambiental, orientado a conocer e intervenir sobre los problemas de salud de la
poblacion mds vulnerable de la Cuenca Matanza Riachuelo expuesta a amenazas
ambientales.

Para su implementacion se han desarrollado Guias Metodolégicas tomando en
cuenta los lineamientos para la identificacidn, evaluacion y atencién de riesgos para la salud
en comunidades de sitios contaminados desarrollados por el Centro Colaborador en Salud
Ambiental Infantil de la Organizacion Panamericana de la Salud / Organizacion Mundial de
la Salud (OPS/OMS).

Los parrafos siguientes presentan, de manera somera, los resultados mas
importantes de la evaluacion socio sanitario ambiental realizado en el barrio El Sifén del
municipio de Las Heras. Para mayor abundamiento se presentan los anexos con la
informacién detallada de cada una de las etapas del relevamiento, y las intervenciones
realizadas a punto de partida de los problemas detectados.

La importancia de las EISAAR se encuentra en que el estado de salud de las personas
es una consecuencia rapidamente perceptible del deterioro del medio ambiente y no es por
eso extraino que las primeras manifestaciones de los problemas ambientales se vean
reflejados en la salud de la poblacién, tanto los originados por los déficits de los servicios
sanitarios como por la contaminacién del aire, el agua y el suelo o por las condiciones de
los lugares donde viven.

No se pretende agotar en este informe todas las soluciones posibles, dada la
complejidad de las problematicas, pero si que sea un insumo para organismos publicos
locales, provinciales, ONG’s y la propia comunidad, que permita sentar una linea de base
para acciones y articulaciones que habiliten la posibilidad de mejora constante de la calidad

de vida de las personas que viven en el barrio.
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3. Anexo |: Dossier Ambiental Barrio El Sifon

3.1 Localizacidn geografica

Mapa 1: villars - General Las Heras. Soporte: Google Earth.
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Fuente: Elaboracidn propia.

El barrio en estudio se situa en General Las Heras. Sus limites son Centenario y tres
calles sin nombre. La Ruta Provincial 6 es la arteria mas importante del barrio en un entorno
rural predominante. La Estacion Villars de la linea ferroviaria Gral. Belgrano (hoy inactiva)
es un equipamiento importante ya que a partir de la misma se organiza el barrio. Tanto el
trazado ferroviario como la ruta provincial enmarcan al barrio oficiando de limites

“urbanos”.

3.2 Caracteristicas generales
a. Poblacién
El barrio en estudio cuenta con una superficie de 3,55 hectareas (ha). En 2010, afio
en que se realizé el Censo Nacional de Poblacién, Hogares y Viviendas, la zona no se

encontraba poblada, motivo por el cual no se presentan datos de dicho relevamiento
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b. Calidad habitacional

El Siféon no esta incluido en el Convenio Marco.

c. Servicios de Infraestructura
Respecto al servicio de agua potable, la poblacidn no esta emplazada en un radio de

cobertura del servicio.

d. Educacién
Dentro del barrio no se encuentra ningun establecimiento de educacion; entre 0 y

500 metros se localiza un jardin de infantes.

e. Salud
En los alrededores del barrio en estudio, y hasta a 1.000 metros, se localiza un centro
de salud; en este sentido, el 57% del barrio se localiza entre 500 y 1.000 metros de un centro

de salud, mientras que el restante 43% se encuentra a una distancia mayor.

3.3 Problematicas ambientales
a. Industrias
En las cercanias del barrio en estudio no se hallan establecimientos declarados

agentes contaminantes.

b. Riesgo Hidrico
El barrio considerado no se encuentra en zona inundable dado que se ubica por
encima de los cinco metros sobre el nivel del mar, segiun datos obtenidos del Instituto

Geografico Nacional (IGN).
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c. Calidad Ambiental
Como se puede visualizar en la Figura 2, el barrio esta ubicado a 1.000 metros del
Arroyo La Paja, el cual desemboca en el Arroyo Morales. No hay estaciones de monitoreo

de agua superficial en las cercanias del barrio.

Mapa 2: Imagen satelital del Barrio Villars - Las Heras, y Estaciones de monitoreo. Soporte: Google Earth.

Google eartt
.

Fuente: Elaboracidn propia.

Como se puede visualizar en el Mapa 2, el barrio estd ubicado a 1.300 metros del
Arroyo La Paja, el cual desemboca en el Arroyo Morales. No hay estaciones de monitoreo
de agua superficial en las cercanias del barrio.

Para el analisis de la calidad del agua subterrdnea, se tienen en cuenta los datos del
pozo al acuifero freatico localizado a 1.600 metros, el cual es monitoreado por el Instituto
Nacional del Agua (INA), y se denomina ACUMAR-004F (Ubicacion geografica:
34°48'25.30"S, 58°56'11.50"0). Se seleccionan tres parametros, nitrato, nitrégeno
amoniacal y arsénico, como indicadores de calidad del agua subterrdnea. Para estos
parametros se realizan promedios a partir de los resultados obtenidos entre los afios 2014,

2015 y 2016, y se utilizan como valor de referencia los niveles establecidos por el Cédigo
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Alimentario Argentino (CAA) para determinar la calidad del agua subterrdnea que dicha

poblacién puede llegar a consumir, si accede al agua de pozo.

Tabla 1: parametros medidos en el pozo de agua subterrdnea ACUMAR-004F y comparacidn con valores maximos para consumo

humano.
: Unidad de | Limite aceptado para ACUMAR-004F
Parametro . ‘i
medida consumo CAA Freatico
Nitrato mg/| <45 2,34
Nitrégeno Amoniacal mg/| <0,2 0,16
Arsénico mg/| <0,05 0,0164

Fuente: Elaboracidn propia.

De los 3 pardmetros analizados, todos cumplen con los valores de referencia
establecidos por el Codigo Alimentario Argentino para agua de consumo.
Cabe mencionar que sélo se analizaron parametros fisico-quimicos, ya que no se

dispone de parametros bacterioldgicos.

d. Residuos

No se localizan en el sitio micro basurales o puntos de arrojo cercanos.

e. Pasivos ambientales®

No se localizan pasivos ambientales en el barrio o en sus alrededores.

f. Uso del suelo

Teniendo en cuenta la zonificacion del Municipio se observa que el barrio estd

catalogado como Area Urbana con uso de suelo residencial.

! Los pasivos ambientales son definidos por la Direccién de Ordenamiento Territorial (DOT) de la ACUMAR
como “aquellos sitios en los que se desarrollaron actividades, ya sea de caracter publico o privado, que han
provocado deterioros en los recursos naturales y de los ecosistemas, representando un riesgo permanente
y/o potencial para la salud y la integridad fisica de la poblacion y han sido abandonados por los responsables
ante la Ley, convirtiéndose en una deuda ambiental”.

10
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4. Anexo ll: Informe Entrevista Comunitaria de Percepcidon Socio
Sanitaria Ambiental

La Entrevista Comunitaria genera datos cualitativos, con utilidad directa para el
desarrollo local de estrategias de prevencién de la enfermedad y promocién de la salud
ambiental. Tiene como unidad de analisis un AREA (4 a 6 manzanas), y se aplica a los
Informantes clave que se encuentren en cada AREA. Por informante clave se entiende a
aquellas personas u organizaciones que tienen insercidn social en los barrios en los que se
desarrollara las intervenciones de la DSyEA. Se entrevisté a 2 mujeres referentes del barrio

de 28 y 36 afios de edad.

4.1 Analisis por Topicos
A continuacidén se presentan los resultados del andlisis cualitativo de las respuestas

de los entrevistados en cada uno de estos temas.

a. Saneamiento Ambiental e Infraestructura

Segun lo relevado en las entrevistas en El Sifén las viviendas no tienen acceso a la
red de agua potable. El abastecimiento de agua es a través de pozos. Los vecinos refieren
gue el agua no seria segura para consumo y por eso utilizan bidones que compran o cargan
en algun suministro de agua potable. Tampoco tienen conexién a la red de cloacas. La
misma faltaria en toda la localidad de Villars. La modalidad de excretas es por medio de
pozos ciegos.

Los vecinos entrevistados no poseen conexion a red de gas con lo cual utilizan
garrafas. No hay conexiones formales a red eléctrica sino que estarian conectadas de forma
precaria e irregular. Los entrevistados refieren que Edenor no mejoré dicha situacion
porque las familias que habitan el barrio no tenian los papeles de los terrenos. Esta situacion

representa riesgo de incendios y de electrocuciones.

11
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El barrio esta ubicado a 1 km del Arroyo La Paja, el cual desemboca en el Arroyo
Morales. Los referentes afirman que el barrio se inunda cada vez que llueve de forma
constante, sobre todo en la esquina de las calles El Jilguero y Espafia. Esto es importante,
ya que en los datos de fuentes secundarias del Dossier, el barrio aparece como zona no
inundable.

En todo el barrio hay perros sueltos. Los entrevistados mencionaron que en mayo

de 2017 se realizé un operativo de zoonosis de la ACUMAR con castracién y vacunacion.

b. Fuentes de Contaminacion

Las fuentes de contaminacidn que percibieron los entrevistados estan sujetas a la
actividad ganaderay a la de algunas fabricas. Mencionan que en el barrio hay 3 chancherias.

En 2 cuadras en paralelo a la calle El Hornero hay criaderos de pollos y chanchos. En
la esquina de Centenario y Espafia hay otro criadero de pollos y en la misma cuadra esta
ubicada una fabrica de calzado. También refieren la presencia de una fabrica de diluyentes
(quimica) en las calles Serbia y Urquiza.

La contaminacion del aire, segun las entrevistadas, se debe a la quema de basura
gue se realiza en algunos hogares. Pero los olores percibidos provendrian de la actividad de

los criaderos de pollos y chanchos.

a. Salud
Como en El Sifén no hay efectores de salud, los habitantes asisten a la Sala de

Primeros Auxilios ubicada en Independencia y Francia, a 9 cuadras del barrio.

C. Participacidn Social
Los vecinos no tienen una estructura organizada para resolver los problemas del
barrio. Segun los entrevistados los reclamos suelen realizarlos de manera particular ante

referentes municipales o directamente en el municipio de Las Heras.

12
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5. Anexo lll: Informe descriptivo sobre la Evaluacion Integral de Salud
Ambiental en Areas de Riesgo (EISAAR) del B° El Sifén (Gral Las
Heras)

5.1 Resultados
El relevamiento socio-sanitario ambiental se realizé los dias 12 al 13 de junio de
2017. Se visitaron 25 viviendas de las cuales se concretd entrevista en 14. En 11 viviendas
no abrieron la puerta. Se concretd visita en 14 hogares y se entrevistaron a 65 personas en
dichos hogares. El promedio de hogares por vivienda fue 1 y el promedio de personas por

hogar fue 4,6.

a. Caracteristicas de las viviendas, hogares y entorno

Se observé que 2 hogares tenian hacinamiento?. 3 hogares no tenian piso de
material en todas las habitaciones y 5 estaban construidos sobre un terreno rellenado. 5
hogares tenian paredes de madera, 1 de material de desecho y el resto de otros materiales
(8)%.

Con respecto al agua de consumo de los hogares, la totalidad informé que no cuenta
con conexion a la red publica por cafieria dentro de la vivienda. 1 hogar informé no tener
bafio y letrina y todos los hogares que tenian bafio era de uso exclusivo. 3 hogares tenian
desaglie a pozo ciego y camara séptica, 10 pozo ciego/hoyo/ etc. (Figura 1). A nivel pais los
hogares sin desagiie a red fueron el 45%, en Bs. As. El 51% y en la CABA el 0,6% (INDEC,
2010).

2 Hacinamiento es la relacién entre la cantidad total de miembros del hogar y la cantidad de habitaciones de
uso exclusivo del hogar. Operacionalmente se considera que existe hacinamiento critico cuando en el hogar
hay mas de tres personas por cuarto. (INDEC, 2010)

3 Cabe destacar que la categoria otros de la variable material predominante de las paredes hace referencia a
aquellos materiales no incluidos en las otras categorias siendo en su mayoria cemento o materiales
aceptados para la construccidén que no impliquen riesgo para la salud.

13
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Figu ra 1: porcentaje de hogares segun tipo de desagiie del bafio. El Sifén, Gral. Las Heras, 12/06 al 13/06 de 2017. CABA,

Buenos Aires y Argentina, Ao 2010.

CABA
D,é‘)‘
El Sifdn, Gral Las Heras
= Camara séptica y pozo ciego Pozo ciego /hoya [ etc
99,4% Ared piblica {doaca) = No corresponde

Buenos Aires

23,2

Argentina

714

55%

Fuente: elaboracién propia

Dentro de los hogares relevados en la encuesta, 9 utilizan gas o electricidad para
cocinar o calefaccionar el hogar, 3 utilizan lefia carbén o combustibles liquidos y el resto
utiliza ambas. Un hogar tenia huerta familiar y en 9 observaron alguna vez ratas, ratones y
lauchas. Sélo 1 hogar quema la basura dentro del terreno y 1 hogar la acumula fuera del
terreno.

En 6 hogares hubo algin fumador. 7 hogares manifestaron tener algin evento de
salud enfermedad. En 4 hogares refirieron el antecedente de pérdidas de embarazo y en 3
de nacimientos antes de término.

A continuacion se presentan eventos de salud enfermedad que hubo en algun

miembro del hogar:

14
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Tabla 2: eventos de salud-enfermedad que se presentaron en algun miembro del hogar. El Sifén, Gral. Las Heras, 12/06 al 13/06 de
2017

Frecuenci

Eventos

a

Pérdidas de embarazos

Recién nacidos antes de término

Muertes por cancer

Muertes por enfermedad respiratoria

RlRr]l R Wl s

Muertes por Infarto o Accidente cerebrovascular

Fuente: elaboracién propia

13 hogares manifestaron tener animales domésticos o de compaiiia y todos
contestaron sobre las caracteristicas de sus mascotas. En 9 de los hogares habia perros, en
3 perros y gatos, en 1 hogar sélo habia gatos. A continuacion se presenta la caracterizacion

de los animales domésticos del hogar:

Tabla 3: caracterizacion de las mascotas de los hogares. El Sifén, Gral. Las Heras, 12/06 al 13/06 de 2017.

Caninos 35

Felinos 7

Menor de 6 meses

Mayor de 6 meses 41
Sin vacuna antirrabica (ultimo afio) 15
Sin desparasitacidn (Ultimos 6 meses) 0
Sin castrar 35

Fuente: elaboracién propia

b. Caracteristicas personales
En la distribucién por edad se observé que los grupos de edad mas frecuentes se
encuentran entre los menores de 14 afios. En El Sifén 13 personas fueron menores de 6

afios, 17 tienen entre 6 y 14 afos de edad. No hay poblacién mayor de 60 afios.

15
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Manifestaron recibir jubilacién o pensién 4 personas, asistencia o subsidio 15 vy
planes/politicas sociales 3. Todas las personas mayores de 10 afios manifestaron saber leer
y escribir, segun refirieron las personas entrevistadas, a excepcion de 1 hombre que informé
presentar una discapacidad.

Con respecto a educacién, la poblacion informd que todos los mayores de 3 afios
asistieron alguna vez a un establecimiento educativo. Todos los nifios/as de 6 a 12 afios
asisten actualmente a un establecimiento educativo. Se observé que el maximo nivel
educativo alcanzado con mayor frecuencia en las personas de 25 afios y mas fue el primario
(8 personas) seguido por el secundario (3 personas).

En relaciéon a la situacion laboral se observé que 12 personas entre 18 y 65 afios
manifestaron no tener un trabajo remunerado, siendo las mujeres las que presentaron
mayor frecuencia dentro de éste grupo (11). De las personas con trabajo remunerado, 6
manifestaron tener trabajo formal, 6 ser trabajadores independientes y 8 trabajo informal.
Una persona menor de edad refirié trabajar (1 varéon de 17 aios).

1 persona refirié realizar quema de cables y lo realiza en el peridomicilio. No hubo
referencia a otras actividades de riesgo de contaminacion (acarreo y/o acopio de carton,

acarreo y/o acopio de chatarra, fundicién de metales, ni reciclado de baterias).

c. Situacion de salud
Segun referencia delos entrevistados, 51 personas no tienen cobertura de salud por
obra social, prepaga o privada. Presentaron controles de salud insuficientes* 50 personas.
De los 13 nifios menores de 6 afios, solo 1 presentd controles de salud insuficientes para su
edad y 12 presentaron controles suficientes.
13 personas refirieron haber recibido diagndstico de enfermedades croénicas 6, 3

manifestaron no realizar los controles médicos correspondientes.

4 Control de salud suficiente: de 0 a 6 meses mensual, de 6 meses a 1 afio bimensual, entre 1 y 2 afos
trimestral, entre 2 y 3 afios semestral, entre los 3 y 18 afios anual y a partir de los 18 afios cada dos afios.
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A continuacidn se presentan las frecuencias de problemas de salud que las personas

manifestaron que un profesional de la salud le dijo tener o haber tenido:

Tabla 45: Problemas de salud referidos por las personas. El Sifén, Gral. Las Heras, 12/06 al 13/06 de 2017. n=14
|Menoresde 6| De6ai14 | De15a24 | De25a59 | Total

Presion elevada o hipertension 0 0 1 5 6
Ataque cardiaco 0 0 0 1 1
Accidente cerebrovascular (ACV) 0 0 0 0 0
"Azucar elevada" en sangre o

diabetes ’ 0 1 0 0 1
HIV / SIDA 0 0 0 0 0
Tuberculosis 0 0 0 0 0
Asma- Enfisema- Bronquitis cronica 2 4 0 0 6
Colesterol alto 0 0 0 0 0
Dengue,Zika,Chikungunya 0 0 0 0 0

Fuente: elaboracién propia

Hubo referencia en 26 casos a haber presentado durante el Ultimo afio uno o mas
de los problemas de salud que se presentan en la Tabla 5. Si consideramos la poblacion
menor de 6 anos, 13 refirieron alguno de los problemas de salud que se presentan en la
Tabla 5.

Del total de los encuestados, 16 refirieron manifestar tos o dificultad para respirar
en el ultimo afo. De éstos, 3 tuvieron 3 o mds episodios.

En 7 personas hubo referencia a haber presentado diarreas durante el dltimo ano,
de las cuales 3 tuvieron 3 episodios o0 mas. Hubo Referencia a problemas dermatolégicos en

4 personas.

SPoblacién de El Sifén por grupo de edad:
Menores de 6 afios: 13 personas

6 a 14 afos: 17 personas

15 a 24 afios: 15 personas

25 a 59 afios: 20 personas

60 afios y mas: 0 personas

Poblacion total: 65 personas
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De las personas que refirieron haber tenido algin problema de salud en el Gltimo
afio y concurrieron a consultar con un profesional de la salud (27), 22 informaron que el
equipo de salud les resolvio el problema. De las 65 personas encuestadas ninguna manifestd

haber presentado algun tipo de cancer.

Tabla 5: problemas de salud referidos por las personas en el Gltimo afio. El Sifon, Gral. Las Heras, 12/06 al 13/06 de 2017. N=65.
Menores Total

6al4 15a24 25a59
de 6 general

Tos o dificultad para respirar 5 7 1 3 16
Tos o dificultad para respirar 3 o mas episodios 1 1 0 1 3
Diarreas 0 1 4 2 7
Diarreas 3 0 mas episodios 0 1 1 1 3
Parasitos 3 0 0 0 3
Problemas dermatolégicos 0 0 2 2 4
Intoxicacién por mercurio 0 1 0 0 1

Fuente: elaboracién propia.

Dos personas refirieron tener alguna discapacidad, y ambas informaron tener
certificado. En relacion al carnet de vacunacidon 57 refirieron que lo tenia completo,

mientras que 5 incompleto, y 3 no lo tenian.

Tabla 6: situacisn de vacunacién segln carnet relevado en la pesquisa. El Sifén, Gral. Las Heras, 12/06 al 13/06 de 2017. N=65

Completo Incompleto m Total general

Menores de 6 afnos 13 0 0 13
6 a 14 afios 17 0 0 17
15a24 14 1 0 15
25a59 15 2 3 20
Total general 59 3 3 65

Fuente: elaboracién propia

5.2 Conclusiones
En EI Sifén ninglin hogar cuenta con acceso al servicio de agua potable ni conexién

a la red cloacal.
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En relacidn a las caracteristicas demograficas se observé que en El Sifén la poblacién
es joven, cabe destacar que en el barrio no hay personas mayores de 60 aiios.

Mas de la mitad de la poblacién no tiene cobertura de salud por obra social, prepaga
o privada.

Teniendo en cuenta el total de la poblacidén encuestada en el estudio, los problemas
de salud referidos con mayor frecuencia fueron tos o dificultad para respirar (16 personas),
diarreas (7 personas), hipertension (6 personas) y enfermedad pulmonar crénica (6

personas).
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6. Anexo IV: Informe Toxicologico

a. Poblacional

Debido a la cercania de una industria petroquimica, se evalud la presencia de
biomarcadores de exposicién a hidrocarburos (benceno y tolueno) en menores de 6 afios
con control de esfinteres que viven en las cercanias y a los convivientes de estos nifios que
solicitaron ser evaluados.

De los 13 niflos menores de 6 afios con control de esfinteres, que presentaban
residencia permanente en las manzanas lindantes con la industria petroquimica
concurrieron solo 4 nifios (30%) a la consulta.

Se realizaron 6 muestras de orina para determinaciéon de metabolitos de bencenoy
tolueno, 4(67%) fueron menores de 6 afios; un nifio conviviente de 7 afios (16,5%) y una

persona conviviente mayor de 18 afos de edad (16,5%).

Tabla 7: Personas evaluadas segun grupo de edad. Barrio El Sifén (Villars), Las Heras 12/06 al 17/06/2017. N=66

Menores de 6 4
6al8 1
1
6

+18
Total

Fuente: elaboracién propia

En el caso de las determinaciones de tolueno todas las muestras analizadas
presentan resultados que estan dentro de los valores de referencia. En cuanto a los
resultados de las muestras de benceno, de los 4 nifios menores de 6 anos evaluados, 2
presentaron valores dentro de los de referenciay 2 por encima de los de referencia. Estos
dos ultimos nifios no habian cumplido con los requisitos indicados por los laboratorios de
referencia de la red de ACUMAR para la toma de muestra, por lo que se les repitid la
muestra de orina presentando uno de ellos un valor dentro de los de referencia y el otro

nifio nuevamente presentd un valor por encima de los de referencia.
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En el caso del nifio que presentd un valor de biomarcador de exposicién a benceno
por encima de los de referencia, se brindaron recomendaciones higiénico-dietéticas para
disminuir la exposicion ambiental a dicho toxico, se investigaron probables fuentes
intradomiciliarias de esta sustancia como humo de tabaco, uso de carbdn, lefia, mala
ventilacion, etc. También se acordd una nueva citacidén para seguimiento toxicoldgico. Este

nifio continda en seguimiento por la ACUMAR y el Municipio de General Las Heras.

b. Ambiental

Habida cuenta las caracteristicas generales del barrio, relevadas en las entrevistas
comunitarias y en las pesquisas individuales surge que se inunda en forma frecuente, y
siendo que no se identificaron otras fuentes de exposicidn a metales para ser determinadas
con el equipo de XRF, se seleccioné el espacio de acopio de residuos del barrio para efectuar

las mediciones.

En el mes de octubre de 2017 se efectud una visita con una inspeccién ocular donde
se evalud un espacio comun de interés (Ver Mapa 3) para medir metales presentes en la
capa superficial del suelo utilizando un equipo portatil de lectura directa de fluorescencia
de rayos X (XRF). De todos los elementos que identifica este equipo, se priorizo la deteccidén
y cuantificacién del elemento plomo, por su asociacion a los efectos adversos en el

desarrollo infantil y su trazabilidad y persistencia en organismos vivos.

La evaluacion toxicoldgica se centré en la identificacion de posibles fuentes de
contaminacién, de actividades (industriales o particulares) con liberacidon potencial de
metales al ambiente, acopio y recuperacién de chatarra o cables a través de la quema, y
relleno de suelo con tierra de origen dudoso presuntamente contaminado. Habida cuenta
de que el Unico espacio sospechado de contaminacién es el punto de arrojo se efectuaron

las mediciones en ese sitio por indicacion de la médica toxicologa.
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Cabe destacar que se entiende al suelo como la superficie de la corteza terrestre
sobre la que se transita, no haciéndose referencia a la textura, estructura o su actividad
bioldgica. La metodologia de evaluacién de los sitios y el disefio de muestreo que se siguid
se encuentran descriptos en el “Manual de procedimientos para estudio e identificacion de
analitos inorgdnicos por Fluorescencia de Rayos X” elaborado por esta DSyEA (en proceso

de validacidn).

~ Mapa 3. sitio de muestreo en punto de arrojo de residuos. 04-10-2017.
v ‘ 1 \‘V‘\‘» \< L \\

Gui: 2| 2004 5 enes: 12, 34°49 S 55'S 3 It. ojo 749 m
Fuente: Elaboracidn propia, Equipo de Toxicologia Ambiental, Coordinacion de Salud Ambiental, DSyEA (Google Earth
2017).

Luego de efectuar las mediciones en el punto seleccionado, no se observaron valores
de plomo superiores a los 500 ppm (ver Tabla 9), valor establecido como nivel maximo
permitido para suelo de uso residencial por el DR N2 831/93 de la ley 24.0516. Sin embargo
tomando la misma normativa se observaron resultados superiores para los elementos Bario
en la muestra M2 y de Niquel y Zinc en la muestra M1. Dichos hallazgos se asocian a las
caracteristicas del sitio estudiado por tratarse de un punto de arrojo de residuos de diversa

procedencia y composicion.

6 Decreto Reglamentario N° 831/93 Anexo Il Tabla 9 de la Ley Nacional 24.051 sobre Régimen de Residuos
Peligrosos (1993).
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Las mediciones se efectuaron con metodologia in situ, en campo, sin preparacion de
las muestras el dia 04 de octubre de 2017 a las 14:17 pm, a una profundidad de 0 cm, a nivel
superficial de suelo. Se utilizé el método de espectroscopia de campo portatil a mediante
fluorescencia de rayos X para efectuar un screening de suelo superficial.

Se detallan a continuacién algunas caracteristicas al momento de la toma de
muestra.

Detalle del Clima: H%:51; T (°C):23.6; Viento (km/h): 11.0.
Instrumental utilizado: Analizador Portatil de FRX, Spectro XSORT.

Tabla 8: ubicacisn de los puntos de muestreo M1y M2 en el sitio de arrojo de residuos.

Muestra N° NOMBRE PUNTO LATITUD LONGITUD
M1 Basural frente a vivienda particular -34°49'21.27" -58°55'58.29"
M2 Basural frente a vivienda particular -34°49'21.27" -58°55'58.29"

Fuente: Elaboracidn propia,
Tabla 9: Resumen de resultados del analisis de las muestras M1 y M2.
Elemento Nomenclatura Concentracién Concentracién VRIS R 2l
Quimico quimica M1 (ppm) M2 (ppm) 831/93. Ley 24051
Argentina (mg/kg)
Antimonio Sb <10,92 <8,92 20
Arsénico As <88,9 5,63 30
Bario Ba 220 790 500
Cadmio Cd 23,18 <8,50 5
Cobalto Co <21,35 <21,28 50
Cobre Cu 49,14 <5,00 100
Cromo Cr 71,0 <27,90 250
Estafio Sn <11,60 <15,29 50
Molibdeno Mo 6,02 <5,00 10
Niquel Ni 470 26,02 100
Plata Ag <34,40 <9,89 20
Plomo Pb 12,21 <5,00 500
Selenio Se 279 <5,00 3
Vanadio V 97,3 75,1 200
Zinc Zn 984 58,1 500

Fuente: Elaboracion propia,
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c. CONCLUSIONES

1) El espacio Unico espacio comun sospechado de contaminacidn por metales
es el predio donde acumulan los residuos.

2) Si bien se han identificado elementos por encima de los valores de referencia
para alguna de las muestras, no se considera pertinente efectuar otras evaluaciones de
suelo con esta metodologia de analisis por encontrarse dichos hallazgos en un sitio de arrojo
de residuos que no se utiliza como espacio residencial o donde practiquen actividades

recreativas.
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7. Anexo V: Informe Gestion de Caso

7.1 Introduccion

Durante las Evaluaciones Integrales de Salud Ambiental en Areas de Riesgo (EISAAR)
que lleva a cabo la DSyEA de ACUMAR se implementa la estrategia de Gestidn de Caso, con
el objetivo de encauzar las derivaciones de los casos detectados a partir de las pesquisas
socio sanitarias ambientales tomadas en los hogares.

El Equipo de Gestores prioriza para su seguimiento posterior aquellos casos donde
se detecten potenciales factores de riesgo ambiental para la salud, referidos por la
poblacion.

Sin embargo, también se contemplan otras problematicas sociales y de salud de las
personas y se procura realizar las derivaciones pertinentes con efectores e instituciones

locales para que puedan dar respuesta a las necesidades de la poblacién.

7.2 Deteccidn de Casos

A partir del andlisis de las encuestas socio-sanitarias ambientales, el equipo de
Gestion de Casos detecté un total de 4 casos que ameritaron intervenciones y/o
seguimientos. Entre estos se encuentran 3 controles de salud inadecuados y una situacion
de precariedad habitacional.

Respecto de la distribuciéon de casos segln grupos etarios: 2 corresponden a
menores de 18 afos, y 1 a un adulto.

La distribucidn de los casos segun grupos de edad se puede observar en la siguiente

tabla:
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Tabla 10: Seguimientos de Casos. Barrio El Sifén, Municipio General Las Heras. Junio 2018.

Menoresde | De6al8 | Mayores de
~ ~ ~ Embarazadas
6 anos anos 18 anos

% % | N| % N
Total de derivaciones 1 [100% | 2 |[100% | 1 | 100% | O 0% 4 | 100%
En seguimiento 1 50% | 0 |100% | O 0% 0 0% 1 50%
En proceso de derivacion | 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Resueltos 0 0% 2 [100% | 1 | 100% | O 0% 3 50%

Fuente: Elaboracidén propia

7.3 Estrategias de Intervencion

Para abordar el caso de precariedad habitacional se ha articulado con la Secretaria
de Desarrollo Social del Municipio de General Las Heras.

Para dar curso a la resolucién de los casos detectados por controles inadecuados de
salud, se articuld con la Unidad Sanitaria de Villars.

Respecto al abordaje de las problemdticas comunitarias relevadas durante el
operativo EISAAR, el equipo de gestores de casos promovié diferentes dispositivos y
articulaciones, tanto con los efectores locales como con la comunidad.

En cuanto a la problematica de recoleccion de residuos, en una primera instancia se
discutio la posibilidad de colocar un cesto comunitario creado por la cooperativa de General
Las Heras en la calle principal del barrio por donde circula el recolector, para evitar la
dispersién de los residuos. A causa de la demora en la colocacién del mismo, en abril de
2018 se llevd a cabo una nueva reunién donde se convino la recoleccién de residuos
domiciliaria. La misma se estd llevando a cabo como fue pactado desde el mes de mayo.

En el marco de las Trayectorias Tutoriales de Redes de Contencidn en Promocidn de
la Salud Ambiental organizadas por el Ministerio de Desarrollo Social de la Nacion y la DSyEA
de ACUMAR, se realizara la capacitaciéon sobre “Prevencién de Enfermedades Zoonéticas”

y “Relacién entre la basura y la Salud”, con el objetivo de que puedan replicar actividades
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de promocion de la salud ambiental y prevencion de enfermedades en el barrio. La fecha
de la misma aun no esta confirmada.

A partir de lo referido por los encuestados en la EISAAR, en relacién a la presencia
de animales sueltos, se organizé un operativo de zoonosis con la USM de la DSyEA, la cual
se ubico en la sede de la ex estacion de trenes de Villars, a 600 metros del barrio. Durante
los dias 2 y 3 de mayo de 2018 se realizaron 58 castraciones, 93 desparasitaciones, se

colocaron 113 vacunas antirrdbicas y se efectuaron 116 atenciones clinicas a perros y gatos.
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8. Abreviaturas

ACUMAR — Autoridad de Cuenca Matanza Riachuelo
CMR - Cuenca Matanza Riachuelo

DSyEA — Direccién de Salud y Educacion Ambiental
EISAAR — Evaluacién Integral de Salud Ambiental en Areas de Riesgo
INDEC - Instituto Nacional de Estadisticas y Censos
EPOC - Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica
ACV - Accidente Cerebro Vascular

MSal - Ministerio de Salud de la Nacidn

ENFR - Encuesta Nacional de Factores de Riesgo

OR - Odds Ratio

RR - Riesgo Relativo

CAA - Cédigo Alimentario Argentino

DOT - Direccion de Ordenamiento Territorial

IGN - Instituto Geografico Nacional

INA - Instituto Nacional del Agua

NBI - Necesidades Basicas Insatisfechas
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